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Escribenos al 654 617 333, o selecciona nuestra app




LAS MANANAS

HORA | LUNES HORA MARTES HORA |MIERCOLES || HORA JUEVES HORA| VIERNES
7301 I 1OH BAl;l:f LiON 730H 7:350H YOGA 1OH OC
8:45H FUERZA
IOH [yl 1H FUERZA IOH PILATES PSS ENT. FUNCIONALY TRX
(0.5H ENT. FUNCIQNAL
12:30H (5743 12:30H 12:30H PATOLOGIAS
11H BARRE
14H RZA CHBIEE YOGUILATES | ESEIE| 14K ENT, FUNCIONAL Y TRX
HORA SABADOS
10.15H
1.15H

ESPACIO

balandro40



LAS TARDES

HORA LUNES

17.15H

18.20H FUERZA

ENT.
19.05H

FUNCIONAL

19.50H TRX

20.350H

HORA

17.30H

18.30H

19.35H

20.30H

MARTES

HORA | MIERCOLES

17.10H RZA

17.50H BARR

18.50H RZA

19.30H BARR

20.30H BARR

ESPACIO

balandro40

HORA

16.20H

17.20H

18.30H

19.30H

20.35H

JUEVES A
NI | 1630H
N | 1730H

L ARR 18.30H

A ARR 19.30H

RZA 2030H

VIERNES

BALLET




